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(ГБПОУ «МПК») 
по специальности среднего профессионального образования 

49.02.01 Физическая культура 
(1 курс) 

 
 

 

 

Квалификация: учитель физической культуры 
Форма обучения: заочная 
Нормативный срок обучения: 3 года и 10 месяцев, на базе среднего 
общего образования 
Профиль получаемого профессионального образования: гуманитарный 
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Продолжительность зимних каникул: 2 недели; сроки: с 30.12.2022 по 12.01.2023
- внеаудиторная самостоятельная работа студентов
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ОГСЭ.06 Русский язык и культура речи
обяз.уч.
сам.р.с.

сам.р.с.

ОП Общепрофессиональные дисциплины
обяз.уч.
сам.р.с.
обяз.уч.

0 0299 0 0 0

ОП.08
обяз.уч.

160

1 
ку

рс

сам.р.с.

Базовые и новые виды физкультурно - 
спортивной деятельности с методикой 
тренировки

00 00 00 0 0 0 0 298 11030

Всего часов в неделю

В
се

го
 ч

ас
ов

0 0 0 0 00 00 000 0 251 255

0

0 0 0

0

0 0 0 00

0 0 0

0

0 0

0 0 0

0 00 00 0 0 00 0 0

0Всего час. в неделю самостоятельной работы студентов 0 0 0 0 0 0 0

00 0 0 40 0 034 0 00 00 0 39 41 00 00 0 00 0 00 0Всего час.в неделю обязательной нагрузки 0 0 0 0 0 0 0

ОП.01 Педагогика

ЕН Математическийи 
общийестественнонаучный цикл

обяз.уч.
сам.р.с.

ЕН.02
Информатика и информационно-
коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности

ЕН. 01 Математика
обяз.уч.
сам.р.с.

П.00 Профессиональный цикл обяз.уч.
сам.р.с.

обяз.уч.

сам.р.с.

обяз.уч.
сам.р.с.

сам.р.с.

ОГСЭ.03 История
обяз.уч.
сам.р.с.

ОГСЭ.04 Иностранный язык
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Номера календарных недель

обяз.уч.

ОГСЭ.01 Основы философии
обяз.уч.
сам.р.с.

ОГСЭ Общий гуманитарный и социально-
экономический цикл

май август
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- лабораторно-экзаменационная сессия
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.0
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4.
09

Порядковые номера учебного года

27
.0

3 
- 0
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04

ОП.05
Гигиенические основы физического 
воспитания

МДК.02.01

Организация и проведение внеурочной 
работы и занятий по программам 
дополнительного образования в области 
ф/к

обяз.уч.

сам.р.с.

ПМ.02

Организация и проведение внеурочной 
работы и занятий по программам 
дополнительного образования в 
области физ.культ.

обяз.уч.

сам.р.с.

ПМ.00 Профессиональные модули
обяз.уч.

сам.р.с.

обяз.уч.
сам.р.с.
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